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In Deutschland werden rund 50 Prozent der

insgesamt genutzten Energie verbraucht, um
Gebdude zu beheizen und mit Strom zu ver-
sorgen. Dementsprechend lohnt ein priifender
Blick auf Einsparpotenziale. In Zeiten stei-
gender Rohstoffpreise profitieren Bauherren
von einer energieeffizienten Bauweise und da-
raus resultierenden geringeren Betriebskosten.
Insbesondere das nachhaltige Bauen mit Holz
erfihrt gerade einen regelrechten Boom: Nied-
rigenergiehéduser, Drei-Liter-Hauser, Passiv-
hduser und auch Null- oder Plusenergiehduser
werden immer stirker nachgefragt.

Sparsam: Niedrigenergie- bis Plusenergiehaus
Die Energieeinsparverordnung (EnEV) legt in
Deutschland die gesetzlichen Mindestanforde-
rungen an den zuldssigen Primérenergiebedarf
von Gebduden fest. Hierbei wird die Energie
zur Beheizung und zur Warmwasserversor-
gung des Gebidudes einschlieflich dessen En-
ergieverlustes betrachtet. AuBerdem findet die
Energieeffizienz der Heizungsanlage und die
Art des Energietrigers Berticksichtigung.

Bei einem Niedrigenergiehaus liegt der Heiz-
energiebedarf etwa 20 bis 30 Prozent unter den
geforderten Standards der EnEV. Pro Quadrat-
meter benotigt das Niedrigenergiehaus jahrlich
rund 50 bis 70 Kilowattstunden Heizenergie.
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Das entspricht etwa
fiinf bis sieben Liter
Heizol beziehungs-
weise Kubikmeter
Erdgas. Das so ge-
nannte Drei-Liter-Haus
kommt, wie der Name
bereits verrit, mit nur drei
Litern Heizol pro Quadrat-
meter und Jahr und damit mit
30 Kilowattstunden aus. Beson-
ders sparsam ist der Betrieb eines
Passivhauses: 15 Kilowattstunden rei-
chen, um das Haus zu beheizen - und
dabei sogar noch aktiv Energie zu sparen.
Ein Nullenergiehaus kommt rein rechnerisch
ohne externe Energiezufuhr aus, ein Plus-
energiechaus produziert durch solare War-
megewinnung in Verbindung mit einer hoch
wirmeddmmenden Gebdudehiille und Ener-
gierlickgewinnung sogar mehr Energie als es
verbraucht.

Der geringe Energiebedarf wird in allen Fal-
len durch eine hoch wirmedimmende und
besonders luftdichte Gebédudehiille erreicht,
die Energieverluste je nach Energiestandard
minimiert. Die Holzbauweise ist dazu beson-
ders gut geeignet, denn in die Bauelemente
sind die Ddmmstoffe bereits Platz sparend in-
tegriert. Das Erstaunliche: Schlankere Wand-
aufbauten als beim Massivbau bewirken bes-
sere Ddmmwerte.

Zuschiisse und Prémien sichern

Mehrkosten fiir die Haustechnik oder das Bau-
werk konnen bei Energiesparhdusern durch
Forderungen des Staates ausgeglichen werden.
Die Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (KfW-Bank)
bezuschusst Energiesparhduser durch Pramien
und zinsglnstige Darlehen. Diese gibt es bei-
spielsweise fiir Hauser, die KfW-40-Standard
oder KfW-60-Standard (40 beziehungsweise
60 Kilowattstunden pro Quadratmeter und Jahr)
erreichen. Rechnet man die Energieeinsparungen,
die sich in den Betriebskosten niederschlagen,
und die Zinseinsparungen mit ein, kann die mo-
natliche Belastung der Finanzierung sogar unter
der eines konventionellen Neubaus liegen.

GRUNES BAUEN

Modern und
okologisch

Wer energieeffizient baut, kann spéter bei
den Betriebskosten viel Geld sparen.

Holz ist der ideale Baustoff dafiir.

Sparen und zugleich die Umwelt schonen
Noch stirker sinken die Energiekosten, wenn
die Hausbewohner erneuerbare Energien zur
Sicherstellung der Grundwéirmeversorgung
- etwa Solarenergie oder Erdwédrme - nutzen.
Solche Anlagen kénnen problemlos durch Hei-
zungsanlagen oder Einzelofen mit verschie-
denen Brennstoffen, zum Beispiel umwelt-
schonenden Pellets, kombiniert werden. Diese
Holzpresslinge aus Sagemehl oder Spénen ver-
brennen kohlendioxidneutral, das heiBit, es
wird nur so viel CO2 freigesetzt, wie der Baum
wihrend des Wachstums aufgenommen hat.
Wer bereits beim Hausbau die spéteren Be-
triebskosten seines Gebiudes im Blick hat,
kann eine Menge Geld sparen - und zugleich
seiner Verantwortung gegeniiber der Umwelt
gerecht werden.

Mehr Informationen zum Bauen mit dem
natiirlichen Werkstoff gibt es unter:
www.infoholz.de (Bauinteressierte)
www.informationsdienst-holz.de (Baufachleute)

Das 1x1 fiir Hausbauer
Wenn der Traum vom eigenen Haus Wirklichkeit
werden soll, muss vieles schon vor dem ersten
Spatenstich bedacht sein. Fragen zur Baupla-
nung und -ausfiihrung miissen geklart, der Ab-
lauf der Bauarbeiten skizziert, Genehmigungen
eingeholt, die Finanzierung beantragt werden.
Wer erwdgt, sich fiir ein Haus in dkologischer
Holzbauweise zu entscheiden, hat jetzt eine gute
Maglichkeit, sich umfassend zu informieren. Die
neue kostenfreie Broschiire ,Der Weg zum
Traumhaus - Checkheft fiir den Bauherren" ist
libersichtlich nach Pla-

Natilrlich

nungs- und Durchfiih-
rungsphasen gegliedert.
Hier gibt's neben Ant-
worten rund um den |
nachhaltigen Baustoff
Holz auch Tipps, Check-
liste und Planungshil-
fen flir jede Bauphase lhres Traumhauses.

Kostenlos anzufordern unter:
www.natuerlichholz.infoholz.de



